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Schälrippchen vom Blech

Zutaten für 3 Portionen:

1 ½kg Rippchen (Schälrippchen) vom Schwein 

für die Marinade: 

1gehäufter TL Kümmelpulver 

1 gehäufter TL Salz 

1 gehäufter TL Paprikapulver (süß oder scharf) 

1TL gewürfelte Zwiebeln 1-2 Knoblauchzehen 

1 gestrichener TL Zucker 3EL Olivenöl 

Pfeffer aus der Mühle

Zubereitung:

Die Zutaten für die Marinade verrühren. 

Die Schälrippchen mit der Oberseite auf das Blech legen, 

mit der Marinade bestreichen und mit frisch gemahlenem Pfeffer würzen. 

bei 160-180°C ca. 1 Std. bei Ober- und Unterhitze braten lassen.

Dazu passt: Salat und Baguette, 

Pommes frittes oder Folienkartoffeln.
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